Roggevleugelsalade


Voor zes personen

Roggevleugel

2 liter court-bouillon
500 gram roggevleugel

Salade met eieren

2 hardgekookte eieren
150 gram mayonaise
zout / zwarte peper

Afwerking

roggebrood
kappertjes
grof zout
zwarte peper



Bereiding:

Leg de vis in de kokende court-bouillon en kook 12 minuten gaar.
Neem uit de pan en laat uitlekken. Haal er het vel af en pel het vlees van de graat aan beide zijden.
Laat afkoelen in een zeef.

Prak het roggevlees los met een vork. Pel de eieren en wrijf ze door een zeef, meng ze met de mayonaise en meng ze onder de rog. kruid met peper en zout(proeven).

Bak de stukken brood in de oven tot krokant, laat wat afkoelen en beleg met de salade.
[bookmark: _GoBack]Werk af met kappertjes, grof zout en een draai van de pepermolen.
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