Gemarineerde mosselen

Ingrediënten:

1 kg mosselen
200 ml geplette tomaat
3 teentjes knoflook
Peterselie
Een chilipeper (optioneel)
100 ml witte wijn
Met olie, zout en peper

[bookmark: _GoBack]Bereiding:

Spoel de mosselen in gezouten water(niet in het water laten staan).

Mix in een blender de tomaat, knoflook, peterselie, chili, witte wijn en peper en zout tot een emulsie.

Doe dit in een diepe pan en laat even koken.
Voeg de mosselen toe en meng goed. Dek af met een deksel.

Na vijf minuten even omroeren en opnieuw koken tot de schelpen allemaal open zijn. Smakelijk.



Gemarineerde mosselen

Ingredienten:

kg mosselen
200 mi gepltte omaat
Steens kotlook.
Petersele

Een hiipeper (optioneel)
100 mlwite win

Met ol zouten peper

Bereiding:

Spoel de mosselen in gezouten water(niet in et water
laten staan).

Mix i een blender de tomaat, knoflook,petersele, chil,
wite wijn en peper en zout ot een emulsi.

Doc ditin cen diepe pan en lat even koken,
Vaeg de mosselen toe en meng goed. Dek af met een
deksel,

Navijf minuten even amroeren en opnieww koken tot de
schelpen allemaal open zin. Smakelik



