Kippennuggets

nodig:
- 500 g in blokjes gesneden kipfilet
- 1/2 eetlepel zout
- 1 theelepel peper
- 2 eetlepels knoflookpoeder
- 1/2 eetlepel paprika
- 1 el tomatensaus
- 1 eetl. Mosterd
- 3 eetl. bloem
- 3 eetl. koud water

- 200 gr. bloem
- 200 gr.maïszetmeel
- Olie om te frituren


Bereiding:

Snij de kip in stukken en doe ze in een kom.
Meng er het zout, peper, knoflookpoeder,paprikapoeder,tomatensaus, de mosterd, de bloem 
en het koud water door en laat 10 minuten staan.
 Meng de bloem en de maizena en draai de stukken kip door het mengsel en frituur op 170°

Serveer ze met een lekker sausje!

